
Hinweise

2. Passauer
Gesundheitstag 
„Diapositas“
Begleiterkrankungen im Fokus

Samstag, 05. April 2025 
09.00 – 16.00 Uhr
Klinikum Passau, Innstraße 76, 94032 Passau
Hörsaal, Ebene 6

Referenten
Dr. med. univ. Lukas Dengler  
Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax-, Gefäß-, 
Kinder- und Adipositaschirurgie 
Klinikum Passau 

Manuela Gallenz 
Diabetesberatung Gallenz 
91353 Forchheim-Hausen 

Dr. med. Johannes Gebauer 
Leitender Arzt Pneumologie 
3. Medizinische Klinik 
Klinikum Passau

Dr. med. Klaus Erich Gerauer 
Leitender Arzt Adipositaschirurgie 
Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax-, Gefäß-,  
Kinder- und Adipositaschirurgie 
Klinikum Passau

RA Prof. Dr. Peter Hüttl 
Rechtsanwaltskanzlei Dr. Heberer & Kollegen 
81243 München

Dr. med. Josef Leebmann 
Leitender Arzt Nephrologie 
1. Medizinische Klinik 
Klinikum Passau

Dr. med. Adrian Vater 
Klinik für Plastische, Ästhetische, Hand-  
und Wiederherstellungschirurgie 
Klinikum Passau

Peter Weigl 
Internist, Diabetologe DDG  
MVZ Diabetologie am Klinikum Passau 

Prof. Dr. med. Matthias Wettstein 
Chefarzt 1. Medizinische Klinik 
Ärztlicher Direktor 
Klinikum Passau

Christian Wirtz 
AdipositasHilfe Deutschland e.V. 
Geschäftsstelle Süd-West Industriering 5, 67487 Edenkoben

Michael Wirtz 
AdipositasHilfe Deutschland e.V. 
Geschäftsstelle Süd-West Industriering 5 67487 Edenkoben

Auskunft 
Victoria Thauerer-Seifert  
Sekretariat Klinik für Chirurgie am Klinikum Passau 
Telefon	 0851 5300 2301 
E-Mail	 adipositaszentrum@klinikum-passau.de

Parkplätze sind im Parkhaus des Klinikums 
in ausreichender Anzahl vorhanden.

Verpflegung 
Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.

Zertifizierung 
Die Veranstaltung wurde mit 8 Fortbildungspunkten  
durch die Bayerische Landesärztekammer zertifiziert.

In Zusammenarbeit  
mit dem Ärztlichen Kreisverband Passau.

Industrieausstellung 
ab 8.30 Uhr

Sponsoring 
Wir bedanken uns bei folgender Firma für die Unterstützung der 
Veranstaltung mit € 1.000:

Wir bedanken uns bei folgenden Firmen für die Unterstützung 
der Veranstaltung mit je € 500:

Wir bedanken uns bei folgenden Firmen für die Unterstützung 
der Veranstaltung mit je € 750:

Wir bedanken uns bei folgender Firma für die Unterstützung 
der Veranstaltung mit € 400:
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KLINIKUM DES UNIVERSITÄREN  
MEDIZINCAMPUS NIEDERBAYERN



die moderne Inkretintherapie (Stichwort „Abnehmspritze“) 
hat die Adipositastherapie in den letzten Jahren verändert. 
Ursprünglich wurden diese Wirkstoffe für die Therapie des 
Diabetes mellitus Typ 2 entwickelt, was einmal mehr verdeut-
licht, dass beide Erkrankungen untrennbar miteinander ver-
bunden sind, eben als „Diapositas“. Dabei stellt der Typ 2 Dia-
betes nicht die einzige Adipositas assoziierte Erkrankung dar. 

Bei unserem 2. Gesundheitstag wollen wir mit Ihnen die 
wichtigsten metabolisch assoziierten Begleiterkrankungen 
und neue Therapieansätze besprechen. Wo spielen dabei 
bereits die modernen Inkretine eine Rolle, was wird zukünftig 
möglich sein, wen soll man operieren? Wir wollen Ihnen neue 
Op-Verfahren vorstellen und Ihnen die metabolische Chirur-
gie im Stufenkonzept bei der Therapie komplexer Krankheits-
bilder präsentieren. Was kann man ggf. auch ohne „Spritze 
und Op“ schaffen? Dazu werden erfahrene Patientenvertreter 
referieren. Als Bestandteil des MedizinCampus Niederbayern 
präsentieren wir Ihnen zudem erste eigene Studienergebnis-
se zum Thema Lebensqualität.

Seit Jahren führen wir adipositas- und metabolisch chirur-
gische Eingriffe aufgrund der eindeutigen Rechtslage ohne 
das oft diskriminierende Antragsverfahren durch. Geht das 
auch bei der Wiederherstellungschirurgie? Zu diesem The-
ma konnten wir einen der auf diesem Gebiet erfahrensten 
Juristen gewinnen.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und spannende Diskussions-
beiträge.

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Patientinnen und Patienten,

09.00 – 09.15 Uhr
Begrüßung
K. E. Gerauer, Ch. Wirtz 

09.15 – 09.45 Uhr
Was Menschen mit Adipositas und Diabetes gemeinsam haben
Ch. Wirtz / M. Wirtz

09.45 – 10.15 Uhr
Wiederherstellungschirurgie ohne Antrag – 
Hirngespinst oder Realität? 
P. Hüttl

KAFFEEPAUSE & BESUCH INDUSTRIEAUSSTELLUNG

10.30 – 11.00 Uhr
Von Ernährungsumstellung bis OP – Therapieallgorithmus bei 
Typ 2 Diabetes  
P. Weigl 

11.00 – 11.30 Uhr
Nur „Abnehmspritze“ oder doch mehr? 
Stellenwert der Inkretine 
J. Leebmann

11.30 – 12.00 Uhr
Neues aus der Diabetestechnologie – Insulinpumpe und Co. 
M. Gallenz

MITTAGSPAUSE & BESUCH INDUSTRIEAUSSTELLUNG

12.45 – 13.15 Uhr
Metabolisch bedingte Fettleber: Immer Fortschreiten 
bis zur Zirrhose oder doch neue Möglichkeiten?
M. Wettstein

13.15 – 13.30 Uhr	  
Wie werde ich die Maske wieder los –  
Schlafapnoe und Adipositas 
J. Gebauer

Programm

Dr. med.  
Klaus Erich Gerauer
Leitender Arzt  
Adipositas Zentrum Passau

Christian Wirtz
AdipositasHilfe  
Deutschland e.V. 

13.30 – 13.45 Uhr	  
Kurz- und Langzeitergebnisse nach massivem Ge-
wichtsverlust und Straffungsoperationen: Einblicke aus 
dem postbariatrischen Patientenkollektiv 
A. Vater

KAFFEEPAUSE & BESUCH INDUSTRIEAUSSTELLUNG
 
14.00 – 14.15 Uhr
Neue Verfahren SDAI-S und SASI: 
Was ist ihr Stellenwert
K. E. Gerauer

14.15 – 14.30 Uhr
Von Narbenhernie bis Transplantation –  
metabolische Chirurgie im Stufenkonzept
L. Dengler

14.30 – 14.45 Uhr
Der Stellenwert der Inkretine aus Sicht der Chirurgie 
K. E. Gerauer

14.45 – 15.15 Uhr
Alles nur Wille und Disziplin oder braucht Diäten kein 
Mensch?
Ch. Wirtz

KAFFEEPAUSE & BESUCH INDUSTRIEAUSSTELLUNG

15.30 – 15.45 Uhr
Veränderungen des Ernährungsverhaltens 
und psychosozialen Wohlbefindens bei Adipositas- 
Patienten 1 Jahr nach Sleeve-Gastrektomie 
und Roux-en-Y-Magenbypass
L. Dengler

15.45 – 16.00 Uhr
Quiz 
Alle Teilnehmer

16.00 Uhr
Verabschiedung
K. E. Gerauer, Ch. Wirtz 


